Piatti Sardi

PESCHE

Ingredienti:

Per la pasta:

600 g. di farina 00 , 200 g. di zucchero semolato , 300 g. di burro,

4 tuorli d’'uovo , 1 scorza dilimone , 1 scorza di arancia , 1 pizzico di sale.

Per il ripieno: 100 g. di marmellata. \

Per la decorazione: 50 g. di zucchero a ¥elo.

La preparazione: %
Versare la farina facendo la fontanel ttere all'interno tutti gli

ingredienti. Iniziare ad impastare tuttoper b sino ad ottenere una pasta

ie di semisfere e mettere in una

frolla tradizionale e lasciar rips%%a di stenderla per circa 30 minuti.

I'altra fare una sfera. Ripetere lo stesso procedimento per tutte e dopo che
sono state ultimate, fare una spolverata di zucchero a velo. Aspettare per

3 — 5 minuti, per fare presa e dare sapore e poi servire a tavola le pesche.
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