Piatti Sardi

MAZZAMURRU

( alla Seuese )

Ingredienti:

200 g. di pecorino fresco , sugo di pomodoro , fette di pane un po’ indurito.

La preparazione:

Preparare il sugo, facendo prima soffriggere |cchio d’aglio e
mettere sul fuoco. Se si gradisce il sapore dell'agli o’ piu forte, si puo
usare per il soffrito I'aglio in camicia e sc ci ggermente.
Nel mentre che il sugo cuoce iniziar are le fette di pane,
possibilmente tutte della stessa r sapere se il pane é
sufficiente, fare la prova dlsponendo fette di pane in una teglia (quella
per lasagne e pasta al forno rlemplrla Quando il sugo e pronto,
o sul fondo circa un dito. Disporre
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